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運動器における神経障害性疼痛の評価と治療戦略

疼痛は侵害受容性疼痛、痛覚変調性疼痛、神経障害性疼痛に分類される
ことが多く、中でも末梢神経由来の神経障害性疼痛を有する方と関わるこ
とは非常に多いと思います。しかしながらその判断や適切な治療を行うこ
とは容易ではなく、様々な観点からの臨床推論と治療戦略が求められます。
今回、末梢性神経障害性疼痛について臨床やプロスポーツ選手のケアの

中での実践や研究に長年従事されている朝野先生から、運動器における神
経障害性疼痛の病態の整理、評価、治療戦略についてお話いただきます。
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