
「認定スクールトレーナー制度」第３回養成講習会⼠会推薦希望者募集のご案内 
 

公益社団法⼈⽯川県理学療法⼠会 
 会⻑ 北⾕ 正浩 

 
平素より当会の活動にご協⼒いただきありがとうございます。 
公益財団法⼈運動器の健康・⽇本協会が、児童⽣徒等の運動器の健康増進と健全な成⻑・発達に寄

与する担い⼿を育成するため「認定スクールトレーナー」の養成を来年度（2026 年）も実施いたしま
す。来年度の第３回養成講習会募集に当たっては、各都道府県理学療法⼠会推薦枠が２名となりまし
た。詳細は実施概要(予定)をご確認ください。また来年度も受講にかかる費⽤は⾃⼰負担とさせてい
ただくことを申し添えます。 

将来的に本県におけるリーダー的な役割を担う⼈材を広く募集いたしますので、ご希望される会員
の⽅は、下記までお問い合わせください。申し込み締め切りは令和８年 1 ⽉ 25 ⽇（⽇）とさせてい
ただきます。 
 

公益社団法⼈⽯川県理学療法⼠会 
〒920-8204 
⽯川県⾦沢市⼾⽔ 1 丁⽬ 25 番地 

E-mail: info@ishikawa-pt.com 
 
参考 運動器の健康・⽇本協会ウェブサイト「認定スクールトレーナー制度」について 
https://www.bjd-jp.org/trainer 
  



第３期養成講習会の実施概要（予定） 
 
１．講習期間 

１) 基礎講座（e ラーニング）30 単位 
期間：令和 8年 5 ⽉ 9⽇(⼟) 〜 7⽉ 15 ⽇(⽔)   

期間内に 30科⽬の受講と確認テストを修了すること。 
２) 基礎講習会（対⾯式講習）10 単位・認定試験 

⽇時(予定)：令和 8年 8⽉ 1 ⽇(⼟) 第 1 ⽇  13時〜17時40分 対⾯式講習会 
8⽉ 2 ⽇(⽇) 第 2 ⽇  9時〜16時 対⾯式講習会及び認定試験 

※上記２⽇間で 10科⽬の演習と実技のグループワークを実施。 
会場：芝浦⼯業⼤学豊洲学舎 

東京都江東区豊洲 3 丁⽬ 7 番 5 号 
最寄り駅：東京メトロ有楽町線豊洲駅 徒歩 11 分 

※基礎講座（e ラーニング）を修了した受講⽣のみ、基礎講習会（対⾯式講習）に進める。 
 

２．認定試験の審査結果 
認定試験の結果により合格者を決定。令和 8年 8⽉ 7⽇(⾦） 試験委員会、制度委員会、監理委 
員会及び理事会の承認後、翌⽇ 8 ⽉ 8 ⽇（⼟）、協会ホームページで発表。 

 
３．受講料・登録料 

受講料 50,000円  資格認定後の登録料（５年分） 10,000円 
 
４．受講料の納付締切⽇：2026 年 4⽉ 20 ⽇（⽉）まで 
 
５．養成講習会受講者資格 

１）都道府県理学療法⼠会推薦者（各⼠会２名） 
理学療法⼠の資格を有する者で、当該都道府県において学校保健活動の推進役としての適任 
者、年齢・性別は不問。ただし、受講に当たっては、所属⻑の受講同意を得ること。 

 ２）⼀般枠（都道府県別に 1 名） 
    受講希望者は 47都道府県別に受け付け、都道府県ごとに厳正な抽選を⾏って 47名を選出 

する。 
３）特別推薦枠（9名） 

    全国の都道府県⼠会・協会から９ブロックに分け、抽選によって９枠を設けて、該当の⼠会・ 
協会様よりご推薦をお願いする。 ＊来年度、⽯川県は該当せず。 

 ※都道府県理学療法⼠会会員であることを問わない 
 
６．「認定スクールトレーナー」資格付与者に対する研修会の開催 



2026 年 11⽉上旬に、2026 年度資格認定者を対象とした研修会を⾏う。この研修会への参加（オ 
ンデマンド受講可能）は必須の単位となる。 


