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お申し込み・お問い合わせ

木
講師紹介

北陸大学
医療保健学部　

理学療法学科　助教

西村 卓朗

腰痛の評価プロセス 産業理学療法

腰痛って案外

おもしろいよ！編

腰痛ケアの第一歩

腰痛ケアの第一歩は、知ることから！

北陸Phy s i o
石川県理学療法士会　社会事業局業務推進部　腰痛予防推進事業

オンライン（Zoom）

19:00 - 21:00

Mail:：gyoumu@ishikawa-pt.com

申
し
込
み

日

下記二次元コードより必要事項を

入力お願いします

締め切り 2026年2月20日（日）

石川県理学療法士会
社会事業局　業務推進部（濱野）

2026年 月2 26

腰痛は生涯有病率や再発率、慢性化率が高く、理学療法士が臨床で対応する機会の非常に多
い症状の一つです。一方で、腰痛は多因子が関与する複合的な病態であるため、病態理解や
評価の進め方に難しさを感じる場面も少なくありません。本講習会では、腰痛に対する評価
プロセスを体系的に整理するとともに、産業理学療法の視点を含めた実践的な内容をお伝え
します。 新人・若手の方に限らず、ご興味のある方はどなたでもご参加ください。

宮地 諒

北陸大学
医療保健学部　

理学療法学科　講師

参加費

無料

ご登録いただいたメールアドレスにZoomの

URLなど送付いたします

天候不良により開催延期しました


