
11月15日(土)
10:30-17:30

「ひとにやさしいケアと福祉用具」
抱え上げない、引きずらない介護技術を学ぼう！
※ 介助グローブ、移乗シート、移乗ボード、クッション、リフト

実技

12月13日(土)
10:30-17:30

「トータルケアの考え方」
学んだことを現場で活かす！姿勢・移乗の総合ケア！

実技

1月17日(土)
10:30-17:30

「ひとにやさしいケアを推進する組織づくり」
学びを定着させる！施設導入の実践型ワークを実施！

グループ
ワーク

2月21日(土)
13:30-17:30

1/17「介護テクノロジー機器展示会」機器説明会
現場で役立つ介護テクノロジーを紹介！

金沢福祉用具情報プラザ
金沢市本町1-10-1 ルキーナ金沢
※ 駐車場はございません。
　 近隣の有料駐車場をご利用ください。

定員
20名

スキルアップ研修会
ひとにやさしいケアと福祉用具の活用

令和7年度

福祉用具×正しい身体の使い方＝安心ケアです！
力任せの介助から卒業し、腰痛ゼロへ！利用者も職員も快適な介護を。

主催 (社福)金沢市社会福祉協議会 協力 金沢市介護サービス事業者連絡会、ナチュラルハートフルケアネットワーク石川

後援 (社福)石川県社会福祉協議会、(一社)石川県介護福祉士会、(公財)介護労働安定センター石川支部

日程・内容

※ 実技がありますので、動きやすい服装、脱ぎ履きしやすい靴（スリッパ不可）でお越しください。

※ 昨年の様子

申込みはこちら！

※ ポイント対象協会・職種
・日本作業療法士協会
・福祉用具プランナー更新対象指定研修

会　場

対象者

・介護・福祉・医療の現場で業務に従事している職員
・全４回をすべて受講でき、施設で「力任せの介助」
　や「不適切な姿勢」を改善したいと考えている職員

※ 学んだことを施設で定着させるためには、同施設での仲間
　 づくりが重要です。各施設２名以上の参加を推奨します。

受講料

1名につき10,000円
※ 一旦納められた受講料は返金できません。ご了承ください。

問合せ

(社福)金沢市社会福祉協議会 
金沢福祉用具情報プラザ　担当：本田
金沢市本町1-10-1 ルキーナ金沢
TEL　076-234-9900　
mail  yogu-plaza@spacelan.ne.jp　

締切
11/4(火)

お申込みは上の二次元コード
からお願いします。　　　　

※


